
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ 
ΠΑΙΔΕΙΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ, 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ & 

ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΣΠΟΥΔΩΝ Π/ΘΜΙΑΣ & 
Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ
ΤΜΗΜΑ Α΄

Ταχ. Δ/νση      : Α. Παπανδρέου 37 
Τ.Κ.-Πόλη        : 151 80- ΜΑΡΟΥΣΙ 
Ιστότοπος       : www.minedu.gov.gr
Πληροφορίες : Τσαπατσάρης Π. 

   Αποστόλου Μ. 
Τηλέφωνο       : 210 344 3047, 2753 
Email                : physea1@minedu.gov.gr

«Αποστολή με ηλεκτρονικό ταχυδρομείο»

Βαθμός Ασφαλείας :
Να διατηρηθεί μέχρι :

Μαρούσι, 19 Μαΐου 2022

Αρ. Πρωτ. 58099/Δ5

ΠΡΟΣ:  

1. Περιφερειακές Δ/νσεις Εκπ/σης      
(pde@sch.gr)

2. Συντονιστές Εκπ/κού Έργου Φυσικής 
Αγωγής (μέσω των Π.Δ.Ε.)

3. Δ/νσεις Π/θμιας Εκπ/σης (dipe@sch.gr)

4. Δ/νσεις Δ/θμιας Εκπ/σης (dide@sch.gr)

5. Υπεύθυνους Φυσικής Αγωγής και Σχολικού 
Αθλητισμού (μέσω των οικείων Δ/νσεων Π.Ε. & 
Δ.Ε.)

6. Δημόσιες, Ιδιωτικές και Ε.Α.Ε. σχολικές 
μονάδες Π.Ε. & Δ.Ε. (μέσω των οικείων 
Δ/νσεων Π.Ε. & Δ.Ε.)

ΘΕΜΑ: Διεξαγωγή Ημερίδας από τη Γενική Γραμματεία Αθλητισμού, το Υπουργείο Παιδείας και 
Θρησκευμάτων & το Ερευνητικό Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Υγείας, Μητέρας Παιδιού & Ιατρικής 
Ακριβείας.

Σας διαβιβάζουμε πρόσκληση, αναφορικά με την διεξαγωγή Ημερίδας με θέμα: «Παιδί/Έφηβος, 
Στρες και Παχυσαρκία. Ο καταλυτικός ρόλος της Επιστήμης της Άσκησης και του τρόπου ζωής» που 
θα διεξαχθεί την Πέμπτη 26 Μαΐου 2022 στην αίθουσα Ζακλίν Ντε Ρομιγύ (15:00 μ.μ. έως 18:00 
μ.μ.) στο ισόγειο του Υπουργείου Παιδείας και Θρησκευμάτων.
Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να παρακολουθήσουν την Ημερίδα διαδικτυακά (live streaming) στο 
κανάλι YouTube της Γενικής Γραμματείας Αθλητισμού.

Συνημμένα δύο (02) αρχεία

Ο ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ ΤΗΣ Δ/ΝΣΗΣ 
ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΕΡΕΡΕΣ

Εσωτερική διανομή
1. Γενική Δ/νση Σπουδών Π/θμιας & Δ/θμιας Εκπ/σης
2. Δ/νση Φυσικής Αγωγής – Τμ. Α’ & Τμ. Β’ 
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